
Ökat patientengagemang

Effektiv och jämlik tillgång

Fler kliniska studier

Vi forskar för livet
#viforskarforlivet #JanssenSverige
Visade bilder används endast i illustrationssyfte
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Pågående forskning i Sverige

Kliniska läkemedelsprövningar

• Vi har studier i alla prioriterade terapiområden 

• Vi har studier på kliniker vitt spridda över landet

• Vi har studier i alla faser från first-in-human till observationsstudier efter registrering (fas I – 
IV)

• 33 kliniska prövningar i Sverige på 79 sites under 2022
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Janssen – patientens roll i forskningen 

• 1943 Credo

• Sjukdomar kan inte helt förstås baserat på enbart vetenskap

• Komplettera styrkan i vår vetenskap med styrkan i patienters kunskap

• 2018 Programmet “Patient Voice” etablerades 2018
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Omsätta insikter i handling i kliniska prövningar

Workshop med patienter, närstående och vårdgivare för 
att samla insikter inför utformningen av en klinisk 
prövning för patienter med synproblem

• Logistik är viktigt: Resor, hjälp med inchecking, flexibel 
schemaläggning och detaljerad information om vad du 
kan förvänta dig från besöket

• Digital upplevelse måste anpassas: det säkerställdes att 
blanketter kunde läsas i stort teckensnitt på 
bildskärmar, utan bländning 

• Resultat: Inga patienter har hoppat av den kliniska 
prövningen under de första sju månaderna
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Omsätta insikter i handling i kliniska prövningar

Patientrapporterade utfallsmått (Patient Reported 
Outcomes, PRO) i kliniska prövningar - att utveckla 
och implementera ett nytt verktyg

• Psoriasis Symptoms & Signs Diary (PSSD) mäter 
sjukdomens svårighetsgrad från patientens 
perspektiv. PSSD ingick som en viktig sekundär 
endpoint i kliniska prövningar för att återspegla 
patientnyttan av behandlingen

• Lärdomar: Holistisk förståelse av sjukdomen 
PROs är meningsfulla för att förstå sjukdomes 
svårighetsgrad och behandlingens effekt samt 
att avslöja otillfredsställda behov
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Omsätta insikter i handling i kliniska prövningar
Patienternas insikter är särskilt viktiga vid sällsynta 
sjukdomar, där man ofta saknar kunskap och läkare 
har begränsad erfarenhet av att diagnostisera och 
behandla patienter med dem

Omfattade ”Patient Voice” projekt resulterade i: 

• identifiera hur man bäst skulle ta itu med både 
patienters och vårdgivares huvudsakliga 
problem: ovilja att frivilligt byta behandling 
trots komplikationer med deras nuvarande 
behandlingsregim - oro över potentiellt återfall 
eller försämring

Resultat: 

• telefonbesök för att noggrant övervaka 
deltagarna de första 8 veckorna

• verktyg hemma för att övervaka sin greppstyrka
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