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Patienten i prioriteringsprocessen

 IHE Forum 2023
Steen Werner Hansen, formand for Medicinrådet
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Agenda

1. Generelt om Medicinrådet

2. Inddragelse af patienter/patientrepræsentanter i Medicinrådets arbejde

3. Patientpræferencer i vurderingen af lægemidler
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1. Medicinrådets formål

Medicinrådet er et uafhængigt (oberoende) råd

Medicinrådet skal:

• sikre hurtig og ensartet (enhetlig) ibrugtagning af 

nye sygehuslægemidler

• stille større krav til dokumentation af lægemidlers effekt

• sikre et stærkere grundlag (underlag) for 

prisforhandlinger og udbud
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Medicinrådet behandler to forskellige problemstillinger

1. Nyt lægemiddel på markedet – hvor godt er det i forhold til den behandling, vi allerede har?

2. Vurdering af flere lægemidler, der allerede bruges til at behandle den samme sygdom 
(behandlingsvejledning = terapiområder).

4

3

4



3

08/09/2023

Side

Medicinrådets sammensætning
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Medicinrådet inddrager patienter 
både i udarbejdelse af 
beslutningsgrundlag 
(fagudvalg/expertgrupp) og i 
beslutningen (Rådet).
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Rådet

• Medicinrådet består af i alt 17 medlemmer

• Heraf har Danske Patienter to patientrepræsentanter

Danske Patienter er en paraplyorganisation for patientforeninger 
og pårørendeforeninger (anhörigföreningar) i Danmark, som 
taler patienternes og de pårørendes sag over for 
beslutningstagere og offentlighed.
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Fagudvalgene

7

Fagudvalgenes sammensætning 

• Formand (læge)

• Patienter/patientrepræsentanter

• Speciallæger inden for sygdomsområdet 

• Farmaceut 

• Klinisk farmakolog 

• Sygeplejerske 
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Repræsentation i Medicinrådets fagudvalg

• 53 aktive fagudvalg

• 550 fagudvalgsmedlemmer

• 81 patientrepræsentanter 

Tallene er opdateret pr. august 2023.

8

7

8



5

08/09/2023

Side

Fagudvalgets perspektiver i vurderingerne
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Patient‐
præferencer

Klinisk 
ekspertise

Videnskabelig 
evidens
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3. Hvordan indgår patientperspektivet konkret 
i Medicinrådets vurderinger?
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Omkostningseffektiviteten af det 
nye lægemiddel. Her spiller 
patienternes helbredsrelaterede 
livskvalitet en vigtig rolle i 
beregningen af QALY

Klinisk vurdering af 
lægemidlets effekt og 
sikkerhed med fokus på 
patientrelevante effektmål.

QALY (quality‐adjusted life year):
Hvor længe patienten lever, og hvor godt patienten lever.
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Eksempler på patientperspektivet i vurderingerne

Vægtning af effektmål fra kliniske studier til at bedømme den samlede kliniske effekt

• Er de effektmål, der undersøges i studierne relevante for patienter?

• Er der andre effektmål, der har større relevans?

• Er effektstørrelserne betydende?

Vægtning af uønskede hændelser (biverkningar) eller gener (obehag) ved behandlingen ift. effekten

• Hvilken betydning har specifikke uønskede hændelser for patienternes oplevede livskvalitet og muligheder/ønsker for at 
fortsætte behandlingen?

• Er behandlingen samlet set fordelagtig for patienten, når de gener behandlingen medfører tages med i betragtning?

Patienttid (transport, hospitalsbesøg) indgår i økonomiske analyser, og tillægges derved også betydning
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Patienterne spiller altså en væsentlig rolle i 
Medicinrådets arbejde
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Habilitet (opartiskhet) i Medicinrådet

• Alle, der deltager i Medicinrådets arbejde, skal udfylde en 

habilitetserklæring

• Patientrepræsentanterne skal derfor også habilitetsvurderes på samme 

måde som læger og sygeplejersker, før deltagelse i Medicinrådets fagudvalg 

• Erklæringen skal udfyldes hver tolvte måned

• Alle erklæringer offentliggøres på www.medicinraadet.dk
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