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Precisionsmedicin 

– det börjar alltid med 

patienten



RCC gjorde en utredning om framtidens 
precisionsdiagnostik

Utredningen fokuserade på att analysera och 

beskriva precisionsdiagnostikens möjligheter, 

konsekvenser och utmaningar



I canceröverenskommelsen för 2024 framgår 
att RCC ska ta fram en handlingsplan

Ett arbete pågår för att ta fram en 

handlingsplan för att stödja en 

jämlik implementering av 

precisionsmedicin i regionerna

Handlingsplan för en 

jämlik implementering 

av precisionsmedicin 



Vad visade RCC:s utredning om 
framtidens 

precisionsdiagnostik?



I utredningen analyserades vilka metoder som 
kommer få ett ökat genomslag inom fem år…

Proteinanalys

(analys av proteomet)

Tumörvävnad från primärtumör/metastas – 

t. ex. biopsi från tumörvävnad i lunga

Vävnad som analyseras

Person 

som 

testas

• Avancerad bildanalys av patologibilder

Bildgivande diagnostik

RNA-analys

DNA-analys

Övriga omics

(ex. analyser av mikrobiom och metabolom) 

Vätskebiopsi– 

för analys av cirkulerande tumörmarkörer

Konstitutionell vävnad – 

t. ex. blodprov/hudprov för analys av ärftlighet

Analysmetoder som kommer införas på längre sikt

Analysmetoder som används/ökar inom fem år



Enligt experter har precisionsdiagnostik 
potential att revolutionera vården på sikt

Precisionsdiagnostiken kommer att ta mer resurser i anspråk till förmån för en 

ökad träffsäkerhet och fördjupningar

Nya metoder komplettera snarare än fullt ut ersätta varandra. På längre sikt kommer 

införandet att leda till att andra fasas ut och att vi får en konsolidering

Indikationen för cancer kommer förändras

Individer och patienter kommer ha en ännu större benägenhet att dela hälsodata vilket 

aktualiserar frågan om vilken roll den offentliga vården ska spela i utvecklingen



Breddinförande av precisionsdiagnostik får 
även mer kortsiktiga konsekvenser i vården

Förändrad vård och 

nya vårdbehov…

Förändrade 

medicinska utfall…

Förändrade 

kostnader…

Förändrade 

förhållningssätt…

Nya etiska 

frågeställningar…



Det finns olika syn på precisionsdiagnostikens 
roll

Precisionsdiagnostik 

är endast ett medel 

för rätt behandling

Precisionsdiagnostik 

har ett tydligt 

egenvärde



Rätt vård, i rätt tid till varje enskild patient

Ambition 

Patienten får rätt 

vård och slipper 

ineffektiv 

behandling

Precisionsmedicin 

Skräddarsydd vård 

och behandling för 

varje patient



Frågor?



Tack för 
uppmärksamheten!
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