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Uppdrag, sammanfattning

Foresla ett kompletterande halsoekonomiskt ramverk for att starka
uppfoljningen och utvarderingen av folkhalsopolitiken

Utvardera effekterna av alkoholpolitikens olika styrmedel och
bedoma hur val dessa har uppfyllt sitt syfte

Uppdraget ska redovisas senast den 30 januari 2026
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Kort om vart arbete: Dialoger, kunskapsinhamtning och
kunskapsgenerering

Expertgruppen

Folkhalsomyndigheten, SBU,

Dialoger med Dialoger med
andra berorda

aktorer

Kvalitetssakring
av resultat med
experter

myndigheter och Konferenser och Analyser och

utredningar

SoS, TLV, Livsmedelsverket,
Vardanalys, CAN, GU,
sakkunniga fran
departementen

workshops kartlaggningar
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Uppdraget om ett

halsoekonomiskt ramverk

@ : :
@ Regeringskansliet
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Mal for folkhalsopolitiken: En god och jamlik halsa i
befolkningen

« Samhalleliga forutsattningar for en god
och jamlik halsa i befolkningen

A > Sluta de paverkbara halsoklyftorna inom
Lo en generation

Kunskaper

» Atta malomraden som speglar
folkhalsopolitikens breda och
sektorsovergripande karaktar

6

Arbete

* Det finns stora skillnader i halsa mellan olika

grupper i vart samhalle
* Det kan handla om bostadsort, alder, kon,
fodelseland med mera
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Hur kan vi minska de paverkbara halsoklyftorna?

For att na det folkhalsopolitiska malet kravs
andamalsenliga och kostnadseffektiva
insatser

Halsoekonomiska analyser kan bidra till att
identifiera insatser som ger mest nytta for
pengarna

Halsoekonomi handlar inte om att spara
pengar utan om att anvanda de resurser
som finns pa det mest effektiva sattet

Utredningens syfte ar att foresla ett
halsoekonomiskt ramverk som bidrar till
en mer effektiv folkhalsopolitik
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Kalla: Social determinants of health: the need for data science methods and capacity
Chunara, Rumi et al. The Lancet Digital Health, Volume 6, Issue 4, €235 - €237
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Ex-ante och ex-post utvarderingar av

folkhalsopolitiken ar viktiga beslutsunderlag

Infor ett investeringsbeslut

behover vi kunna bedoma om de

forvantade kostnaderna ar
rimliga i relation till de forvantade
effekterna

|

[ )

Beslutsunderlag for att ta

stallning till om en insats bor
genomforas

N\ J

Regeringskansliet

Vi behover aven utvardera om

de resurser som har lagts pa

redan genomforda insatser har
varit rimliga i férhallande till de
effekter som uppstatt

Beslutsunderlag for att ta

fortsatta eller justeras

stallning till om insatsen bor

Detta synliggor vardet

av att investera i
folkhalsan

Socialdepartementet
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Det halsoekonomiska ramverkets andamal och syften

« Baserat pa det overgripande folkhalsopolitiska malet och de
atta malomradena, skapa forutsattningar for att kunna:

— folja utvecklingen av ohalsa i befolkningen och hur den ar
fordelad mellan olika grupper

— skatta vilka samhallskostnader som ohalsa ger upphov till
och hur dessa kostnader forvantas utvecklas over tid

— Oka kunskapen om vilka folkhalsoinsatser som ar effektiva
| att stavja ohalsa i befolkningen

« Eftersom jamlikhet ar en grundlaggande princip i den
nationella folkhalsopolitiken ar fordelningsaspekter av
folkhalsopolitiken i fokus
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Mer om utredningens arbete
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For att framja arbetet med ekonomiska analyser pa
folkhalsoomradet utreder vi foljande

v'Datatillgang och databehov
v'"Metodologiska utmaningar och 6évervaganden

v'"Metoder for att utveckla jamférbara skattningar av
samhallskostnader kopplade till riskfaktorer for ohalsa

v'"Samverkan och samordning
v Ansvarsfordelning
v'Kommunikation, spridning och nyttiggérande
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Utmaningarna for ett halsoekonomiskt ramverk pa

folkhalsoomradet

« Effekter visar sig ofta forst efter lang tid
« Avsaknad av enhetligt matt pa halsa

 |nsatser finansieras ofta av en aktor medan
nyttan uppstar i en annan sektor

 Folkhalsomal kan hamna i konflikt med
andra samhallsmal

« Folkhalsoarbete kraver sektorsovergripande
samverkan — implementering och
utvardering

@ Regeringskansliet
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Utmaning i att jamfora kostnadseffektivitet i insatser
mellan olika sektorer

@ Regeringskansliet

Sektorer som paverkas i1 samhillet

Olika typer av folkhilsointerventioner

Primdért inriktad pa hilsa
(exempelvis ADHD-
behandling, rékstopp)

Primért inriktad pa hiilsa
och andra effekter
(exempelvis
alkoholprevention)

Primirt inriktad pa andra
effekter dn hilsa
(exempelvis prevention
gingkriminalitet)

Riittsviisendet
Sektorspecifika utfall
Kostnader fir rittsviisendet

Utbildning
Sektorspecifika utfall
Kostnader i
utbildningssektorn

Privat konsumtion
Priméirt utfall féréindrade
konsumtionsmdjligheter

Sjukvird
Primdrt utfall hilsa
(QALYs)

Hilso- och sjukvards-
kostnader

Henriksson & Svensson (2025)

Socialdepartementet

12



Utmaningarna for ett halsoekonomiskt ramverk pa
folkhalsoomradet

* Vi har samlat forskare och experter att
forfatta en antologi om metodologiska
utmaningar och overvaganden specifika for
ekonomiska utvarderingar av
folkhalsoinsatser

* Martin Henriksson (LiU) och Mikael Svensson (GU)
* Inna Feldman (UU) och Anders Forslund (IFAU)
+ Ellen Wolff (TLV) och Egill Jonssn Bachmann (Fohm)

* Lars Sandman (LiU)
* Gawain Heckley (LU) och Ulf Gerdtham (LU)
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Metoder for jamforbar uppfoljning

« En annan utmaning ar att utveckla metoder
for jamforbar och systematisk uppfoljning av
samhallskostnader relaterade till ohalsa

 Kristian Bolin (GU) har pa uppdrag av
utredningen, tillsammans med
Folkhalsomyndigheten, genomfort en
nolimatning av de samhallsekonomiska
kostnaderna for obesitas

» baserat pa simuleringsmodellen NCDsim
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Figur 7. Arlig minskning av direkta kostnader till som en momentan sinkning av obesitasprevalensen

till noll ar 2023 medfor

=

2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039
e direkta kostnader mén 35- 64 e=—=direkta konstnader kvinnor 35- 64 e=direkta kostnader mdn65-85 e==direkta kostnader kvinnor 65 -85
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Tack for oss!
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