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Emelie Värja

Ekonomiska läget 
för regioner

Utmaningar som ger nya 
förutsättningar
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Ökning av arbetade timmar 2026 men tar fart först 2027 

Stark svensk BNP-tillväxt 2026–2027  

Hushållens konsumtion blir tillväxtmotorn i Sverige

Låg svensk inflation i år trots energiprisuppgång

Energikris höjer inflationen och dämpar konjunkturen globalt

Konjunkturuppgång i global orostid

Källor: SCB och SKR

• Och strukturellt stark: stora 
investeringar och hög 
produktivitet speciellt i 
tjänstenäringar

• Men normalisering 
konjunkturläge kräver fler 
arbetade timmar och ökad 
sysselsättning

Starkare arbetsmarknad framöver

Produktivitet driver BNP nu
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Källor: Skatteverket och SKR

• Svag ökning i antal arbetade 
timmar i år bryter mönstret av 
timnedgång

• 2026 bedöms bli ett tredje år i 
rad av skatteunderlagstillväxt 
långsammare än trend 

• Stark uppgång väntas 2027 då 
timtillväxten växlar upp

Arbetade timmar vänder svagt upp i 
år
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Källor: Skatteverket och SKR

• Skatteunderlaget minskade i 
reala termer 2023–2024

• Stark återhämtning 2025
• Prisutvecklingen fortsatt svag 

2026 

Kommunal köpkraft stärks åter    
fr o m 2025 
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I 182 av 290 kommuner minskar 
befolkningen

2020 - 20242014 - 2019 2025 - 2029

Källa: Statistiska centralbyrån

Förändring jämfört med föregående tioårsperiod

Demografisk utveckling påverkar 
efterfrågan och behov av välfärdstjänster 
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Källa: Statistiska centralbyrån
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Hälso- och sjukvårdens kostnader 
rensat för demografi

Källor: Statistiska centralbyrån och Sveriges Kommuner och Regioner

+13%

Medicinteknisk utveckling 
inom diabetes

Från mätstickor till 
kontinuerliga 
glukosmätare 
Från insulinspruta 
till insulinpump 

Bättre och dyrare vård
Regionernas ekonomi

Demografisk utveckling

+1,4%

Kostnadsutveckling 
utöver demografin

+0,6%
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Vårdansvarskommittén

Nationell vårdförmedling

Behovsstyrd vård

Incitament för lägre skattesatser i kommunsektorn

Regiongranskningsfunktionen (ESV)

Effektivitetsdelegationen

Produktivitetskommissionen

Olika riktade bidrag

Statliga initiativ

Prioriteringar

Drivkrafter - Behoven ökar snabbare än resurserna  
• Åldrande befolkning
• Medicinteknisk utveckling
• Ökade förväntningar på vården

Prioriteringar är oundvikliga
• Transparens
• Systematik
• Etisk plattform

Särskilda satsningar har minskat köer;
• Oklart vilka patienter som prioriterats
• Ködata visar väntetid – inte behov
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Regionernas resultat
7 av 21 regioner redovisar underskott 2025

Källa: Statistiska centralbyrån och Sveriges Kommuner och Regioner 

Regionernas ekonomi

Resultat riket

De 10 procent med högst resultat

De 10 procent med lägst resultat

Genomsnittet de senaste 10 åren

Utfall

Prognos

Resultat efter balanskravsjust och 
resultat att återställa, 2025

Källor: Statistiska centralbyrån och Sveriges Kommuner och Regioner
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Varför behövs ett 
positivt resultat?

Positiva avtagande resultat men 
negativt finansiellt sparande

Miljarder kronor
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Varför behövs ett 
positivt resultat?

Positiva avtagande resultat men 
negativt finansiellt sparande
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Källa: Statistiska centralbyrån och Sveriges Kommuner och Regioner 

Behov och möjligheter till 
investeringar
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Utfall regionernas investeringar och SKR prognos Bolagens investeringar
Budget/plan regionernas investeringar

Regionernas ekonomi

Fortsatt tro på återhämtning 
i ekonomin
Starkare resultat men 
demografi och 
medicinteknik utveckling 
utmanar
Statens styrning 
pressar(skattebroms, realt 
urholkade statsbidrag, 
riktade bidrag)
Rådighet krävs lokalt, inte 
fragmentarisk statlig 
styrning.
Investeringstryck på sikt.

Sammanfattning
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