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Hur kan regionerna arbeta med 
priser i en föränderlig värld?

- Ska regionerna arbeta med priser 
i en föränderlig värld?

IHE Forum 2026

Fredag 4 September, 2026.

Gustaf Befrits, NT-rådet, MTP-rådet, Region Stockholm

Hälso- och sjukvårdslag (2017:30)
3 kap. Allmänt

1 § Målet med hälso- och sjukvården är en god hälsa och en vård på lika villkor för hela 
befolkningen.

Vården ska ges med respekt för alla människors lika värde och för den enskilda människans 
värdighet. Den som har det största behovet av hälso- och sjukvård ska ges företräde till 
vården.

2 § Hälso- och sjukvården ska arbeta för att förebygga ohälsa.

4 kap. Organisation
1 § Offentligt finansierad hälso- och sjukvårdsverksamhet ska vara organiserad så att den 

främjar kostnadseffektivitet.
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Vård på lika villkor

Introduktion & Innovation
• Innovation som kan mätas i patientnytta premieras i vårt system. 
• Tydlig och stark evidens värdesätts och visar om läkemedel kan antas ha den 

patientrelevanta effekt som hävdas, dvs är bra (eller mindre bra). Bra 
läkemedel som är rimligt prissatta får snabbt upptag.
• Betyder verkligen ”nytt” samma sak som ”bra”?
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Utmaningar
• Regionerna kan inte ha påtagliga skillnader
• HSL överordnad lagstiftning
• Inneboende målkonflikt kostnadseffektivitet vs budgetrestriktion
• Hur tolka ”styr-impulser” som inte alltid drar åt samma håll?
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