Vad innebar vard over regiongranserna
for svensk hélso- och sjukvard?

Perspektiv fran var uppfdljning av patientlagen
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Patientlagen tradde i kraft 2015

Patientlagen (2014:821)

77

En patient som omfattas av en regions
ansvar for halso- och sjukvard ska inom
eller utom denna region fa majlighet att

valja utforare av offentligt finansierad

Oppen vard.

9 kap. Val av utforare
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Patienter ar 6vervagande positiva till mojligheten att valja vardgivare

Hur viktigt ar det for dig att ha majlighet att valja ...
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) ) . . * Kan vara av stort vdrde for enskilda patienter — t.ex. i “jakten pd rétt kompetens”
Intervjuer patientforetradare:

. *  Ndrhet och kontinuitet ofta viktigare én att fa vidlja
om valfrihet f g fa valj

* Valet dr krdvande — svart att éverblicka utbud och alternativ
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3 Kalla: : Vard- och omsorgsanalys patientlagsenkdt 2020. Antal respondenter: 9 508. Exkluderade: Tveksam/vet ej. omsorgsanalys



De fysiska patientflodena mellan regioner har inte paverkats markbart

* |specialiserad 6ppenvard har andelen utomlansvard ﬁgdel %
Okat successivt men marginellt sedan 2013.
— Ar 2019 13g andelen pa cirka 4,7 procent.
— Andelen utomlansvard skiljer sig mycket mellan “
vardomraden och regioner.
15
e Vissa grupper ar mer benagna att nyttja
utomlansvard an andra. 10
— Vanligare band man, yngre, hogutbildade och
personer med svensk bakgrund. 5
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Not: Andel utomldnsbesok (lakarbesok) i specialiserad 6ppenvard, utomlansproduktion nedbrutet pa region och ar. omsorgsanalys

Kalla: : Egen bearbetning av data fran Socialstyrelsen, Patientregistret (PAR)



| primarvarden utgor den fysiska utomlansvarden omkring fyra procent

.o : N Andel (%
* | primarvarden utgjorde andelen utomlansvard i "265( )
genomsnitt omkring 4 procent bade 2019 och 2020
20
e Viser relativt sma skillnader jamfort med liknande
uppgifter som vi tidigare publicerat for 2013-2016. s
— Andelen utomlansvard tycks ha 6kat marginellt
for de flesta regioner som da ingick i urvalet. o
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Kalla: : Egen bearbetning av data fran SKR, Vantetidsdatabasen. Fysiska lakarbesok. Genomsnitt baseras pa regioner med tackningsgrad >70 procent, zn:z::;::nl;lys

jamfort med inrapportering till SKR:s verksamhetsstatistik (skiljer sig fran urvalet av regioner i grafen).



Den digitala utomlansvarden i primarvarden har okat kraftigt

* Digitala vardbesok anvands framst av barn och yngre
vuxna, storstadsbor, personer som inte har nagon
kronisk sjukdom och personer med relativt goda

socioekonomiska forhallanden. gn;ﬂobgzocl;
— For fysiska besok galler i princip det omvanda.
e Kvinnor anvander bade digital och fysisk primarvard i #O00 e
hogre utstrackning an man. 1 500 000
» Hittills har den skeva anvandningen haft en marginell
effekt pa den socioekonomiska fordelningsprofilen 1 000000
inom primarvarden: 500 000
— den digitala utomlansvarden utgor fortfarande en
lag andel (ca 2 %) av den totala primarvarden. 0

6 Kalla: : Vard- och omsorgsanalys 2022:1 “Besdk via natet”, egen bearbetning av data fran SKR.

+99 %

2 308 089
+91 %
1159377
606 377
217 184
20 149
2016 2017 2018 2019 2020
P vérd- och

omsorgsanalys



Vad tycker du behover forbattras for att starka din stallning som patient?
- exempel pa urval av fritextsvar kopplade till valfrihet/utomlansvard

Rattigheten att fa resa betald Lat inte patienten sjdlv ta hela e ligiis mer oc!w tydllg"a.re mforma:clon.w o.r'n aJ_Ct m:';m
till annat landsting nar vard ansvaret att hitta ratt vard. Det (I;an och h?r rEtjc till at:c valrj1a annal? YT,dITrattngjn
saknas dar man bor. forvarrar mojligheten till ratt oen man ars flven pamoc ev. oc sa_ orsiag pa a? d

behandling vardgivare. Svart att sjalv leta och hitta kontaktvagar.

Mer information gallande

alternativ till remiss, inte enbart Jag vill inte ha valfrihet,
fa remiss dit lakaren kanner for. Vardkedjan dr inte transparent. Var remissen gar vidare jag vill ha kvalitet och
och tillbaka ar oklart och allmanlakare verkar inte kunna kontinuitet i min vard.
hanvisa till ratt instans nar man t ex gjort en rontgen i
Kontakten mellan olika regioner, t.ex. annan region. De verkar inte samarbeta mellan regioner
journaltjinster, ar dalig. Overlamning och specialiserad/allman vard. ...det dr svart med alternativ
efter akutfall i annan region an till vard. Alltsa fa
hemregionen under all kritik. Ingen information om vem, vilka

som helst uppfoljning. istallet som kan hjalpa.
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